
 گامـا قـرار   
پرتوگيري از 

اي مانند  زنده
موجودات به 
سـان، چـون     
يش از يـك     
نِ باردار، كه 
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 تا مدتي در 

    ………  ٣  

  م است؟

ــت رياف
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ــتگي دارد و 
اره راهنمايي 

 معرض پرتوهاي
پ. كند توگيري مي

 براي موجودات ز
ي م حساسيت همه

جنـين انس. نيسـت  
 اسـت، بسـيار بـي

پس يك زن. ست
روراند، بايد به سلا

س از ورود به بدن
  …همين دليل 

…………………

نان باردار مهم

 ـ ــ دارو در  ـه راديو
نبايد باردار شو ي

ــدار  دارو بســ و مق
با د شما را در اين

ي كه شخصي در
اصطلاح، پرت رد، به

گاما ممكن است
ح. خطرناك باشد 

ي گاما يكسـان ن
حالِ رشدعت در 

پذير ا  بالغ آسيب
پر  را در درون مي

  .شد
دارو پس  ه، راديوـ
به ه.ماند باقي مي
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ــوع و ــه ن مــدت ب
دنتوان مي ن معالج
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ا، پزشكي
  يري

يا امواجِ راديـويي؛
مواد هستند كه از
يـن مـواد پرتـوزا
ـواد پرتـوزا بـراي

اســتفاده هــا ــاري
دارو، كه  راديوـك

زريق، و گاهي بـه
 در عضوي از بدن

جـا پرتوهـاي  آن
توانـد بـه اما مـي

ي از آن كه براي
 .ند
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ي پرتوز  ماده
اي، و پرتوگيه

ست شبيه به نور، ي
بعضي از م. تر بيش

كنند؛ بـه اي يل مي
اي از مـ كيِ هسته

ــان بعضــي از بيمــ
يك اين است كه

 به بدن انسان تز
دارو  اين راديوـ.

نشيند و از شود مي
پرتوهاي گااين . د

 يا تشكيل تصويري
زم است كمك كن

……………    ی ই࡭ور

گاما،پرتو 
هسته
س رتو گاما تابشي ا

بسيار ب ما با انرژيِ
خود پرتو گاما گسي

در پزشك. گويند ي
يص يــا درمــشــخ
روش كار. شود ي
ي پرتوزاست،ا اده

.شود  خورانده مي
ه بايد آزمايش ش

كند اما گسيل مي
رمان عضو بيمار،

شخيص بيماري لاز

ই اड़ور ࣹفا੉ت ୀ భاୀ اૐॲه ی

پزشكيِ 
اي هسته

پر
اما
خو
مي
تش
مي
ما
او
كه
گا
در
تش

 ی

ي

جه

ا૛ീه঒   پزشਔی
  د؟

اي زشكيِ هسته
   است؟
متواي  يِ هسته
 رداريد؟

.بخوانيد

  “اي كشور سته
  “ رابر اشعه

  14155ـ13
)21(  

www 

ਔ و بارداری پز
بارداريد

پز آزمونشما 
تجويز شده

پزشكيِ زمون
ايد كه بارشده

رانوشته 

ركز نظام ايمني هس
ر حفاظت در بردفت”

339 :صندوق پستي
82061: تلفن

w.aeoi.gov.ir

 2

  

با  ،زฬن
براي ش 

آزپس از 
ش

اين

مر”
”
ص



 

زشكيِ 
  

لين مركز
ــال  احتمـ

 پرتوزا از
ن مـواد از

 

ه يك مركز پز
چه بايد كرد؟
ي، پزشك و مسئول
ــا ــارداري، يـ ز بـ

 .كنيد

دهنده در مراكز
هـا جه كنيد و آن

ي تر ماده  سريع
ايـن. آب بنوشـيد 

 .شوند

دارو، بــه  راديوـــ 
. خود عمل كنيد

ا احتمــال دارد
راه بيمــار وارد
 نشـويد؛ ايـن

 1393ستان

مراجعه به گام
اي چ هسته

 پيش از هر كاري
ــويربرداري را از ـ
داري خود مطلع ك

 به علائم هشدارد
صويربرداري توج

.را جدي بگيريد

ـ براي دفعِ هرچه
توانيد آ تا مي ،بدن

شراه ادرار دفع مي

پــس از دريافــت 
هاي پزشك وصيه

گــر بارداريــد، يــا
ر ردار باشــيد، هــم

بـرداري ق تصوير
.ر ضرورتي ندارد
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 ممكن است
 ساند؟

   …………… ۵ 

مورد نيـاز تعيـين
ي هميشـه سـعي

كنـد سـتفاده مـي

رسـيدن ل آسـيب
يت را بـراي شـما

ي  به مقدار ماده
 . بستگي دارد

 .ت كنيد

ــي ــاي تشخيص
خطرتـر ماني كم

 و
ال
ـر

يص يا درماني
ين آسيب برس

……………    ی ই࡭ور

بيماري يا تصوير م
ا هسـته   پزشـكيِ

دارويـي كـه اس  وـ
  .كن باشد

توانند احتمـال  مي
ن بزننـد، و وضـعي

رسيدن به جنين ب
شود وارد بدن مي

 خود مشورت

ــته هـ اي روش هس
هاي درم  از روش

 نخست بارداري،
مـــاه دوم، احتمـــا
تـ  به جنـين بـيش

چه نوع تشخي
به جني

ই اड़ور ࣹفا੉ت ୀ భاୀ اૐॲه ی

ب قدار دارو را نوع
متخصـص. كند ي
راديو كند مقدار ي
مقدار ممكترين  م

راجعي هستند كه
ه جنين را تخمـين

  .وشن كنند

احتمال آسيب*  
پرتوزايي كه و

با پزشك

ــكيِ ه*   در پزش
طور معمول به

 .هستند

ي در سه ماهه* 
ويـــژه در م بـــه

رسيدن آسيب
 .است

چ

مق
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كم
مر
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رو

ول در
شدت
مقـدار
مكـن
يرانـه
مـاريِ
 پرهيز
ر ايـن
  .ست

ن
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طور معمـو ي كه به
و ش ،شده د حساب

ين متـر  هـا كـم   ن
اي جنينـي كـه مم
گي  بسـيار سـخت

 يـا تشـخيص بيم
اي پزشكيِ هسته
در. ضروري باشـد

ي براي نگراني نيس

رداري يا درمان
 ك است؟

…………………

هايي ها يا درمان ي
شود مياي انجام  ه

كاررفته در آن  به
با وجود اين، بـرا 

ش حساس باشـد،
د و بـراي درمـان

هاي پ دار از روش
 در مواردي كه ض

جايي معمولاًي هم،

بر گونه تصوير
اي خطرناك سته

………    ی ই࡭ور ୀ اૐॲه

برداري تصوير
پزشكيِ هسته
تابشِ گاماي
.ممكن است

است به تابش
شود رفتار مي

بارد هاي خانم
مگر شود؛ مي

موارد ضروري

آيا هرگ
هس
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